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Milchprodukte:
Frische Vollmilch fettarme Milch H-Milch
Butter
Frischkäse Quark Joghurt
Sahne saure Sahne

Käse: 
Schafskäse
Camembert d`Beers, Öma-Brie-Ecken, 
Coburger Butterkäse, Öma der Milde Öma Edamer 30%
Green Gouda jung

Sojaprodukte:
Tofu Räuchertofu Sojasoße
Sojamilch Sojasahne

Getränke:
Kaffee Kakao Getreidekaffee
Schwarzer Tee grüner Tee Rooibuschtee
Kräutertee-Mischungen Früchtetee

Apfelschorle Bionade

Französicher Rotwein Soave Pinkus-Bier

Obst:
Äpfel Bananen
Zitronen Orangen

Gemüse:
Kartoffeln

Möhren Rote Beete Steckrüben
Pastinaken

Zwiebeln Knoblauch

Weißkohl Rotkohl Spitzkohl
Sauerkraut
Chinakohl

Kürbis
Tomaten
Paprika

Eier


